Saltimbocca 

Ingrediënten voor 4 personen:

100 gram rauwe ham in plakjes

500 gram kalfsoester of kalfsschnitzel

8-10 blaadjes verse salie

50 gram boter

zout, peper
olie
Bereidingswijze:

Leg op elk stukje vlees een half plakje ham leg daarop een salieblaadje en vouw het geheel dicht en sluit met een cocktailprikkertje. 
Smelt boter in een koekenpan en bak het vlees op hoog vuur aan beide kanten goudbruin.
Haal het vlees uit de pan en laat rusten.
Laat het vlees voor het opdienen doorgaren in de oven.

Bestrooi met zout en peper.
Verwijder de cocktailprikkers.

Tante’s tips:
Let op met het gebruik van zout, de rauwe ham geeft ook een zoute smaak af

