Gerecht: Panna cotta con frutti di Bosco

Ingrediënten voor 4 personen:

· 1 vanillestokje

· 2 blaadjes gelatine

· 2,5 dc slagroom

· 50 gram suiker

Bereidingswijze:

1. Snijd het vanillestokje open.

2. Week de gelatine ca. 10 minuten in koud water

3. Breng de slagroom met de suiker en het vanillestokje aan de kook. Hier kun je eventueel koffieboontjes, citroen- en sinaasappelschil aan toevoegen en mee laten trekken.

4. Zeef de massa en schraap het vanillestokje leeg.

5. Doe de gelatine met het aanhangende water en roer  door de warme room.

6. Schenk het roommengsel in met koudwater omgespoelde vormen.

7. Laat de panna cotta in een ½ dag gaar worden.

8. Garneer met fruit, blaadjes mint.

